
NEBENBÜHNEN
PROGRAMM
anlässlich des Salana Ijtema 2026



Nebenbühne

DEUTSCH

Doppelleben- Wer bist du wirklich?
Zwischen Social Media, Gruppenzwang und den
Täuschungen der Welt.

P R O G R A M M

DEUTSCH/URDU

Dein Namaz
Das Gebet als Säule des Glaubens.

18:00 – 18:45 Uhr

FR
EI
T
A
G

19:00 – 19:45 Uhr

DEUTSCH

Die Nähe zu Khalifatul Masih

20:00 – 20:45 Uhr



S
A
M
S
T
A
G 11:00 – 11:45 Uhr

URDU

Asyl, Aufenthalt und Perspektiven in
Deutschland - Marhaba Projekt

12:00 – 12:45 Uhr
DEUTSCH

Wunder des Heiligen Qur‘an
„Zeichen für die Erkennenden“

13:00 – 13:30 Uhr
DEUTSCH

Handlungsfähig im Krisenfall
Survival Coaching

15:30 – 16:30 Uhr
DEUTSCH

Starke Väter, starke Kinder
Vater-Netzwerk - Gemeinsam Herausforderungen der
Erziehung meistern.



S
A
M
S
T
A
G 16:30 – 17:30 Uhr

DEUTSCH

Mental Health

17:30 – 18:30 Uhr
DEUTSCH

Aktuelle Debatten, weltpolitische
Entwicklungen und junge Muslime
in Deutschland

18:30 – 20:00 Uhr
URDU/DEUTSCH

Exit und Auswandern, Neustart im
Ausland - (k)eine Option?

Stark bleiben in einer hektischen Welt

National Amir Sahib



S
O
N
N
T
A
G 10:00 – 11:45 Uhr

URDU/DEUTSCH

Offene Frage/Antwort – Sitzung
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